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Неделя вторая 

Сезон осенний - зимний период 

с 12 до 18 лет 

2 день 

 

№ 

п/п 

Наименование блюд Масса порции Энергетическая 

ценность 

Завтрак 

1 Каша гречневая рассыпчатая 180 233,7 

2 Котлета из говядины 90 221,4 

3 Компот из свежих яблок 200 41,6 

4 Хлеб пшеничный 45 105,5 

5 Хлеб ржаной 25 42,7 

6    

 ИТОГО 540 644,9 

    

 ИТОГО 89-20  

 Дотация: 12-00 
 

 ИТОГО 77-20 
 

Завтрак для детей ОВЗ 

1    

2    

 ИТОГО   

 ДОТАЦИЯ:   

1 Каша гречневая рассыпчатая 70 115,3 

2 Компот из свежих яблок 200 221,4 

3 Хлеб пшеничный 20 52,3 

    

 ИТОГО 290 389 
 ИТОГО 12-00  

  

 


