[image: ]           Утверждаю:
В режиме 5-дневной недели обучаются: 1-11 кл.

7. Максимально допустимая недельная нагрузка составляет         
                             
	1 класс – 21 час
2-4 классы – 23 часа
	5 класс – 29 часов
6 класс – 30 часов
7 класс – 32 часа
	8-9 классы – 33 часа                                     10-11 классы – 34 часа



8. [bookmark: _GoBack]Количество классов-комплектов: всего 25.

	Уровень начального общего образования
1 класс – 2
2 класс – 3
3 класс – 2
4 класс – 2


Всего – 9
	Уровень основного 
общего образования
5 класс – 2
6 класс – 3
7 класс – 3
8 класс – 3
9 класс – 3
 
Всего – 14
	Уровень среднего 
общего образования
10 класс –1
11 класс –1    




Всего – 2

	
	
	



9. Сменность:
0. смена -  /1аб,2ав,3 б, 5аб,6абв,7абв,8абв,9абв,10,11 (всего 21 класс, 80%).
2 смена - /2б, 3а,4а, 4 б (всего 4 класса,  20%).
10. Начало учебных занятий 
· начало занятий первой смены – 8.30
· начало занятий второй смены – 13.10
11. Продолжительность уроков: 40 минут
12. Расписание звонков:

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований:
· учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену,
· обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый;
· в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут;
· ежедневный учебный день начинается в 8.20
· в понедельник с линейки
· вторник-пятница с зарядки

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной                   Гигиеническими нормативами.

1 смена 

	1 классы (сентябрь-октябрь)

1. 8.30 – 9.05
2. 9.15 – 9.50
Динамическая пауза
3. 10.30 – 11.35
	1 классы (ноябрь - декабрь)

4 УРОКА ПО 35

	1 классы (январь-май)

4 УРОКА ПО 40


	Расписаний занятий для обучающихся 2 ав,3 б классов
         1. 8.30 – 9.10
         2. 09.20– 10.00
         3. 10.20 – 11.00
         4. 11.20 – 12.00
         5. 12.20– 13.00
	Расписаний занятий для обучающихся 5-11 классов
          1. 8.30 – 9.10
          2. 09.20 – 10.00
          3. 10.20 – 11.00
          4. 11.20 – 12.00
          5. 12.20– 13.00
          6. 13.10 – 13.50
          7.14.00 - 14.40
	Внеклассные  мероприятия  
с 15.00-17.00









	
2 смена
Расписаний занятий для обучающихся 2 б, 3 а,4аб классов
1. 13.10 – 13.50
2. 14.00 – 14.40
3. 15.00 – 15.40
4. 15.50– 16.30
5. 16.40 – 17.20



Расписание звонков указывается в соответствии с требованиями СанПиН.

13. Начало занятий кружков, секций, клубов
Между началом занятий по внеурочной деятельности и последним уроком  устраивается перерыв, продолжительностью не менее 20 минут.
Для обучающихся I смены – 15.00-17.00
Для обучающихся II смены – 17.50

Учебные пятидневные сборы в 10 классе; трехдневные в 8 классах. 
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Kanenxapusplii yueOHbIH rpadpux s
MBOY «JInneii r. AoaytuHO»
Ha 2024-2025y4e0nblii rox

1. IIponoxkuTeIbHOCTH Y4eOHOT0 TO1a:
Hauano yge6noro roga — 02.09.2024 r.

OxoHuaHHe yaeOHOTO Toa:
- B0 2-8, 10 ximaccax — 26.05.2025r. (o ucreveHu o 34 y4eOHBIX HEIENb);
- B 1 xmaccax — 26.05.2025r. (o ucredenunio 33 y4eOHBIX HEZEINb);
- B 9, 11 xmaccax — mo HCTeYeHWIO 34 Y4eOHBIX Hezenb, (OmpenenseTcss B COOTBETCTBHH C
pacnucaHieM roCyIapCTBEHHON HTOTOBOM aTTECTAINN).

2 IIpomo/KATEILHOCTH Y1eOHBIX YeTBepTei — 4:
1 wetBeptsb — ¢ 02.09.2024 1o 25.10.2024r. (8 yueOHBIX Hezelb);

2 getBepTh — ¢ 05.11.2024 mo 29.12.2024r. (8 yueOHBIX HENETb);

3 getBepTh — ¢ 09.01.2025 mo 25.03.2025 r. (11 yueOHBIX Henemnb); 1 kimace-10 yueOHBIX HEIeb;
4 getBepTh — ¢ 04.04.2025 1o 26.05.2025 1. (7 yueOHBIX HEAENB).

3. IIpoao/EKATEIbHOCTh KAHUKYJI:

CpokH ¥ TpPONODKHTENBHOCTh KaHHMKYJI B y4eOHBIM mepHon cocraBisser He MeHee 30
KaJICHJapHBIX JHEH, B JIETHUH IepHox — He MeHee 8 Hexmelnp; Ui o0ydaromuxcs 1-X KJIaccoB B
cepeliHe YeTBEPTH MIPEIYCMOTPEHBI JOTIOJHUTEbHBIE KAHHKYIIBI — 7 THEH.

10 OKOHYAHUH | 9eTBepTH (OCEHHHE KaHUKYIIBI) — 9 KaJleHapHbIX THEH;

1o okonuyauuu I yeTBepTH (3UMHUE KaHUKYIIBI) — 10 KaJleH1apHbIX THEH;

o okoxndanuH 1 yeTBepTH (BeceHHNE KaHUKYIHI) — 9 KaleHIAapHBIX THEH;

10 OKOHYAHWH y4eOHOTo To/1a (JIETHHE KaHUKYJIBI) — He MeHee 8 Heselb.

oceHHHe — ¢ 26.10.2024 mo 03.11.2024r. (9 nueit);

suMHKE — ¢ 30.12.2024 1o 08.01.2025r. (10 mreit);

BecenHue — ¢ 26.03.2025 mo 03.04.2025 r. (9 aneit).

Jlist oGydaronuxcs B IIEPBIX Kiaccax B TeYeHHe y4eOHOTO rojia yCTaHABIMBAIOTCS JOTOTHUTEIIBHBIS
kaHuKyJbel ¢ 10.02.2025 o 16.02.2025 r. (7 nueit).

IIpu coBmajsieHMH BEIXOJHOTO M HepaGO9ero mpa3gHWYHOTO AHEH BBIXOAHOW IEHb IEPEHOCHTCS Ha
CIIEAYFOIHH TTOCIIE IPA3THAIHOTO pabOIril IeHb.

4. CpoxH NpoMe:KyTOUHOH aTTeCTANNA 00y IAI0MHIXCS
2-11 knaccsr: ¢ 07.04.2025 r. mo 10.05.2025 r.

S IponomkuTeILHOCTE 00yUeHHUS MO KIaccam:
1 kmacesl — 33 yueOHbIE He/lenH
2-11 kmaccsl — 34 yueOHbBIe HeenH

6. Pesxxnm yueOHoii Hexesm:




