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МУНИIЦШIАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ
(ЛI,IЦЕИ ГОРОДА АБДУЛИНО>

ПОЛОЖЕНИЕ
о режиме занятий обучающихся

1. оБщиЕ положЕния
1,1. ПоложеНие о режиме занятий обучающихся (далее - Положение)

разработано в соответствии с Конвенцией ооН 
-о 

правах ребёнкц
,Щекларацией прав ребенка, Федеральным Законом <об обр*оuu""" ;
Российской Федерации>> оТ 29,12.2012 года м273-ФЗ , ёurrrарЕыми
правилами и нормами СанПин 1.2.3б85-2l <<Гигпенические нормативы и
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека
факторов среды обитания>>, Уставом лицея.

1,2. Настоящее Положение устанавливает режим занятий обучающихся.
РежиМ занятиЙ обучающихся действуе, ",.оЙие уrебного года. Временное
изменение режима занятий возможно только на основанииприказа.

1,з. Настоящее положение регламеНтируеТ функцио""роuu*r". лицея в
период организации образовательного процесса, каникул, летнего отдыха и
оздоровления.

2.Iц'Iп4и зАдАчи

2.I. УпОрядочение 1"rебно-воспитательного процесса в соответствие с
нормативно-правовыми документами.

2.2.обеспечение конституционных прав обучающихся на образование и
здоровьесбережение.

З. РЕЖИМ ЗАН'IТIДZ ОБУЧАЮЩIД(СЯ ВО BPEMrI ОРГАНИЗАЦИИ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

з.1. Организация образовательного процесса регламентируется учебнымfIланом, к€LгIендарным графиком, расписанием учебных занятий, элективных
курсов, внеурочной деятельности, расписанием звонков.



класеахделится на четыре четверти, lD-ll
Продошlкитепъностъ каникуп в течение улобноrо

каilендарных дней и регулируется ежегодно к€Lлендарным

fuя обучающихся 1 класса устанавливаются дополнителъные каIшIкуJIы в

феврале месяце (7 ка-шендарных дней).
З.4. Обучение в Лицее ведётся по 5_ти дневной учебной неделе.

З . 5 . Регламентирование 0бразоватепьного процесса на денъ :

з.5.1. Учебные занятиrI организуются в две смены. Внеурочная

деятельность, факультативные, индивиду€lJIьно-групповые занятия и т. п.

организуются после учебных занятий.
з.5.2. Внеурочная деятельность, факультативные и индивидуЕtIIъно-

групповые занятия организуется после уrебных занятий с отведением

времени на отдых.
з.5.з. Ежедневный 1лrебный ДQнь начинается в 8.20:в понедельник с

линейки, вторник_пятница с зарядки. Начало занятий в 8.30.

З .5 .4. Продолжительностъ урока:
35 минут - 1 класс (сентябрь-декабрь)
40 минут - 1 класс (январь-май)

fl'T"J*;-JJ#Xfu в середине уrебного дня динамическая пауза

продолжителъностью не менее 40 минут в соответствии Санитарными
11равилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 <<Гигиенические нормативы и

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека

З.5.5. Продолжителъность перемен:
1-11 классы - не менее 10 мин.
1-11 классы переМены дJIя приема питци - не менее 20 мин в

соответствии с Санитарными правилами и нормами Санпин
|.2.з685-2| <<Гигиенические нормативы и требования к

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека

факторов среды обитания>>, таблица б.б.>.

3.5.6. Урок начинается по звонку.

,,щежурство педагогов на переменах осуществляется в соответствии с

графиком дежурств, установленным приказом директора.- 
з.5.7. Перерыв во время занятий для гимнастики не менее 2 минут

соответствии с Санитарными правилами и нормами СанПин t.2.з685,21

<гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и

(ипи) безвредности дjIrI человека факторов среды обитания>>, таблица 6,6,>,



Организацию образовательного цроцесса осуществJUIют
администрация и педагогические работники в соответствии с должностной
инструкциеи.

З.5.9. Учителям категорически запрещается впускать в класс посторонних
лиц без предварительного р€врешениlI директора, лицея, а в случае его
отсутствия - дежурного администратора.

3.5.10. Педагогическим работникам категорически запрещается вести
прием родителей во время у^lебных занятий.

3.5.11. Прием родителей (законных представителей) лиректором лицея и
заместителями директора осуществляется ежедневно с 16.00 до 17.00.

З.5.|2. Запрещается отпускать учеников с lуроков на р€впичные
мероприятиrI фепетиции,
определяется прик€lзом по ОО.

З.5.13. Запрещается удаление обучающихся из, кJIасса, морЕLлъное или

3.5.14. Учитель, ведущий последний урок, выводит детеЙ этого кJIасса в

р€шдевЕLпку и присутствует там до ухода из зданшI всех учеников.
3 . 6.Регламентация воспитательного процесса в лицее :

3.6.1. Организация воспитательного процесса регламентируется
расписанием внеурочнои деятельности.

З.6.2. Проведение экскурсий, походов, выходов с детьми на внеклассные
мероприятия за IIределы лицея рЕtзрешается только после изданиrI

соответствующего прик€ва директора ОУ. 
l

З,6.З. График питания обучающихся утверждается директором ОО.
Классные руководители сопровождают детей в столовую, присутствуют при
приеме пишш детьми и обеспечивают порядок.

3.7. ИзменениrI в расписании уроков и занятий внеурочной деятельности
допускается по производственной необходимости (больничный лисТ,
курсовая подготовка, r{астие в семинарах и мероприятиях и др.) и в сл}Ч€шх

объявлениrI карантина, приостановлениlI образовательного процесса в сВяЗи С

понижением температуры наружного воздуха по приказу директора Оо.

4. ЗА}UIТОСТЬ ОБУЧАЮIЦИХСЯ В ПЕРИОД ЛЕТНЕГО ОТДIХА И
оздоровлЕниrI

4.|. Летняя кампания проводится с целью оздоровления обулающихся,
воспитания у них трудолюбия, любви к оIФужающей ореде, формирования
здорового образа жизни и обеспечениrI занятости детей в леТнее Время.

3.5.8.

соревнования). Учартие в мероприятиях
i

4.2. Организация воспитательного процесса в летний период

регламентируется прик€lзом директора лицея.

5. Заключительные положения
5.1 . Настоящее Положен име занятии

лок€LгIьным нормативным актом,
принимается на Педагогическом

согласовывается с
совете школы и

Управляющим
утверждается

является
советом,

прик€}зом

директора организ ации, осуществляющей образовательную деятельностъ.



5.2, Все изменения и доrrолнения, вносимые в настоящее ПолоЖение,

оформляются В письменной форме В соответствии действующим t

законодательством Российской Федерации.
5.3. Положение принимается на неопределенный срок. Изменения и

дополнения к Положению принимаются в порядке, предусмотренном п.5.1

настоящего Положения. i

5.4. После принятия Положения (или изменений и догlолнений отдельных

пунктов и р€вдепов) в новой редакции предыдущая,редакция автоматИческИ

утрачивает силу.


